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LES TECHNIQUES // QUELS TISSUS POUR QUELS TRAVAUX

LES FIBRES NATURELLES ANIMALES

TISSUS

LA SOIE

DESCRIPTION

Obtenue grace aux vers a soie, elle est douce,
fine et fluide, avec cet aspect satiné qui lui est
propre. C’est une fibre délicate a laquelle il
faut faire attention pour son entretien.

PARTICULARITE

Ce textile a la propriété d’étre
un régulateur thermique
(chaud Phiver, léger Iété) et
respirant, comme toutes les
fibres naturelles. Fine donc
pas toujours aisée a coudre,
se froisse facilement. Fragile,

peut marquer a l’eau.

POUR QUELS TRAVAUX ?

Bviter les projets
a utilisation intensive.

LE CHANTOUNG

Soierie d’épaisseur moyenne, de tissage
simple et a ’aspect régulier.

Chemises, robes et pantalons.

LE CREPE
DE CHINE

Surface irréguliére et moyennement épaisse.

Joli tombé. Coupé dans le
biais, il donne de jolis drapés
pour les robes du soir.

Robes de soirée, chemisiers
et lingerie.

LE CREPE
GEORGETTE

Tissu lache et 1éger composé de fils a tres
forte tension.

A ne pas confondre avec son
«cousin» en polyester.

Corsages, robes et robes du soir.

LE DOUPION
DE SOIE

Tissu formé de deux brins de soie.

Soie douce et fine avec
un tissage droit ou sergé.
Aspect inégal avec des bords
qui s’effilochent.

Robes, jupes, vestes, vétements
de soirée, draps.

LA MOUSSELINE
DE SOIE

Tres légere, elle est composée de fils
a forte torsion.

Joli tombé, tres résistante,
se fronce et se plisse
facilement. Difficile a

travailler.

Robes du soir, corsages
et lingerie.

L'ORGANZA
DE SOIE

Tissu fin transparent, raide,
de tissage régulier.

Se froisse facilement.

Garnitures, cols
et parementures.
Robes de mariée.

LE PONGE
DE SOIE

Soierie originaire du Japon.

Tissu doux disponible
en diverses épaisseurs.

Robes, corsages, vestes et
doublures.

LE SATIN DE
SOIE/LE SATIN
DUCHESSE

Aspect doux et satiné.
Existe en différentes épaisseurs.

Souvent rayée.

Robes, vestes et tenues de soirée.

LA SOIE LAVEE

Soie délavée dans des produits émulsifiants
pour perdre son brillant et sa nervosité.

Joli tombé.

Chemises et robes.

LA SOIE
SAUVAGE

Faite avec les déchets éliminés lors de la
filature, elle présente des inégalités qui
proviennent de la bourre tissée avec d’autres

fibres.

Facile a travailler.
S’effiloche facilement.

Robes, chemisiers, vestes
et accessoires d’ameublement.

LE TAFFETAS

Tissu au grain régulier, doux et cassant avec

des cotes tres fines et un aspect lustré.

Se froisse et s’use facilement.

Robes, vestes, tenues de soirée
et robes de mariée.
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// LES MANCHES

COUDRE UNE MANCHE FRONCEE

Certaines manches sont a peines froncées, ou plissées, d'autres
au contraire jouent sur cette différence de volume.

1. Reportez sur la manche les repéres de fronces donnés sur le patron.
Fermez la manche en la pliant endroit contre endroit. Epinglez les
parties plates entre elles. Piquez la partie plate a la machine.

2. Passez un fil de fronces entre les repéres notés, donnés sur le patron.

3. Retournez la manche sur Pendroit. Le vétement est encore a I’envers.
I ne faut pas le retourner aprés avoir fait les coutures d’épaules et de
cotés. Glissez la manche dans le vétement. Manche et vétement sont
alors endroit contre endroit. Faites correspondre les coutures du bas.

4. Bpinglez tout le bas de la manche dans Pemmanchure. Tirez sur les
fils de fronces pour que le diamétre de la manche corresponde parfaite-

ment a lemmanchure. Epinglez. Piquez la manche dans Pemmanchure.

Retirez les fils de fronces et les épingles.
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Zes
CEINTURES

MONTER UNE JUPE SUR ELASTIQUE

Cette facon trés simple de monter une jupe est souvent le
premier modeéle que I'on apprend.

1. Pliez le haut du tissu sur 3 cm. Posez des épingles pour
maintenir le tissu en place. Piquez le bas du rabat pour créer
la coulisse. Laissez environ 5 cm non cousus.

2. Piquez une grosse épingle de nourrice dans un élastique. La
largeur de ’élastique doit étre inférieure a celle de la coulisse.

3. Réglez la longueur de ’élastique a votre tour de taille. Cou-
sez les deux extrémités de I’élastique a plat, en les superposant.

4. Fermez Pouverture laissée dans la coulisse a petits points

glissés.




Quel tissu, quel fil, quelle aiguille choisir pour votre projet ?
Faut-il une paire de ciseaux adaptée ? Comment vous servir
au mieux de votre machine a coudre ?
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Ce livre a la portée de tous répond a vos questions pour tout savoir

sur la couture, des accessoires indispensables aux techniques essentielles.
Que ce soit a la main ou a la machine, initiez-vous a la couture a travers
120 legons accompagnées de photos et d’illustrations.

Des trucs et astuces pour ne plus rester bloqué(e)

et un lexique anglais/frangais compleétent ce guide essentiel

O T e (Y DI M o a a toutes les couturieres débutantes ou confirmées.
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