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INCONTOURNABLES

Q@ Jardin du
Luxembourg
Unparcdla
frangalse semé

de nombreuses
sculptures. Apprécié
des touristes, il reste
un jardin de quartier
pour les Parisiens,
quiaiment & réver

4 'ombre de

ses marronniers.

Q Cathédrale
Notre-Dame
Chel-deuwvre
gothiguadont la
fagade faux sublimes
bas-reliafs) et les
deux tours (hautes
de 69 m) peuvent
&tre admirées
depuls les quais.

L'avenue laplus
célébre de Paris,
reliant la place
delaConcorde &
I'&re: de Triomphe.
Malsons de luxe,
shopping, théitras
et cinémas...




PARIS

AUTREMENT

SQUATTER LES QUAIS
AUX BEAUX JOURS

Dés les premiéres chaleurs, les Parisiens
se donnent rendez-vous dans les parcs
ou, mieux encare, au bord de I"sau,
sur les quais de Seine et du bassin

de la Villette, dont une grande portion
est désormais réservée aux piétons !
L'été, lors de Paris Plages, ils prennent
méme des airs balnéaires : parasals,
sable blond, transats, pétanque,
buvettes, concerts, activités en tout
genre. Les rives du fleuve, longtemps
délaissées, reprennent vie !

—> Parc Rives-de-Seine Portions piétonnes rive
gauche : du pont d'léna au pont des Arts ; rive droite :
du Pont-Neuf au port de IArsenal,

—> Paris Plages Sur les quais du parc Rives-de-Seine
et du bassinde la Yillette Juillet-aoit

: COURIR
. LES FRICHES

Terrains & I'abandan, entrepéts
vacants... Les friches urbaines, gérées
par des collectifs alternatifs, sont
devenues de véritables laboratoires !
Les plus connues : Ground Control,
guioccupe la halle Charolais de la gare
de Lyon, la Cité fertile, sur le site d'une
ancienne gare de marchandises & Pantin
ou Le Point Fort d'Aubervilliers. Difficile,
par la force des choses de donner

des adresses, mais ces tiers-lieux se
multiplient, interrogez les Parisiens !

—3 Dénicher les dernidres adresses sur yeswecamp.org,
www.sinnyooko.com, www.soukmachines.com

— Ground Control 81, rue du Charolais (129
www.groundcontrolparis com

—» La Cité fertile 14, av. Edovard-Yaillant, Pantin
citefertile.com

—> Le Point Fort 174, av. Jean-laurés, Aubervilliers
www.kepointfort.com

. PRENDRE DE
. LA HAUTEUR

L'architecture haussmannienne

en a longtemps privé les Parisiens,
mais ceux-ci sen donnent & ceeur joie
depuis quelques années pour siroter un
verre au-dessus des rumeurs de la ville !
Parmi les pionniers, Le Perchoir, juché
sur le toit d'un immeuble industriel

du 11 et dont "équipe, depuis,
multiplie les projets (adresses en ligne).
Autres lieux cachés : Perruche,

sur le toft du Printemps de I'Homme,

le bar du Terrass Hotel, et Roof, celui
de I'hétel Madame Réve,

—> Le Perchoir 14, rue Crespin-du-Gast (119

Autres adresses : leperchoir i

— Perruche 2, rue du Havre (2
www.parruche-restavrant.com

— Terrass Hotel 1216, rue Joseph-de-Maistre (189
www terrass-hotel.com

—» Roof 43, rve Etienne-Marcel {2¢) madamereve.com

CANOTER SURLES
CANAUX PARISIENS

Que diriez-vous de vous échapper
avec votre propre bateau 7

La société Marin d'eau douce love

des embarcations sans permis,
équipées d'un moteur électrique et
d'une capacité de 5, 7 ou 11 passagers.
Faciles 4 piloter, elles permettent

de naviguer sur le canal de I'Ourcg

et le bassin de la Villette, de 1 heure

4 1journée selon la formule !

Passé 3 heures, on peut aller découvrir
Pantin, et en une journée on sort

de Paris jusqu'a I'écluse de Sevran !

—> Marin d'eav dovce 37, quai de b Saine (199
Tél. 09 70 71 40 60 www.marindeaudouce.fr




MATIN

APRES-MIDI

SOIR

PARIS

EN 3 JOURS

Commencez la journée par la visite du
Quartier latin, en déambulant dans les
ruelles subsistantes du Paris médiéval,
du Panthéon jusqu'a la cathédrale
Notre-Dame, ol vous détaillerez

la superbe fagade.

Pourquoi ne pas embarquer a bord
d'un Batobus (station Hotel-cle-ville) ?
Au fil de la Seine défilent monuments
et ponts emblématiques, dont

le merveilleux pont Alexandre-ll.

Débarquez au pied de |a tour Eiffel !
Admirez la Dame de Fer du Trocadéro
pour sa majesté ou del'intérieur pour
la wue, unique, sur Paris |

Continuez votre chemin vers la chic
avenue Montaigne puis les Champs-
Elysées pour jouir de l'impressionnante
perspective sur 'Arc deTriomphe.
Lowvre ou Orsay ? Arrét au choix dans

I'un des deux musées, qui méritent,
A eux seuls, plusieurs visites |

Onadore

Mettre [a main sur I'une des iconiques
chaises Fermob du jardin des Tuileries
ou du jardin du Luxembourg,

et se faire une place au bord

d'un bassin le temps d'une pause!

Profitez de I'ambiance des ruelles

du Quartier latin et de ses troquets
historiques, avant de vous diriger vers les
bars dela Cité dela mode et du design
etles péniches des quais de la BnF.

MATIN

APRES-MIDI

Laissez-vous surprendre par |'étonnante
architecture du centre Georges-
Pompidou et par son incroyable
collection d'art moderne !

Enchainez par une balade hors

du temps 3 la découverte des hétels
particuliers du Marais, de ses musdes,
de ses galeries d'art et de ses bouliques
branchées. Ne manquez pas les jardins
del'hétel de Soubise et la place

des Vosges.

Direction |a place de la Bastille, 00 la
colonne de Juillet a remplacé I'ancienne
forteresse, avant d'aller explorer les
nombreux petits passages du faubourg
Saint-Antoine, puis les boutiques en yue
dela rue de Charonne et dela rue Keller.

Changement d'atmosphére entre
les allées ombragées du dmetiére
du Pere-Lachaise, oU reposent
de nombreuses personnalités.

Coup de cozur!

Il fut I'un des premiers de

la vague des rooftops parisiens.
Le Perchoir (I C1), et sa déco
bohéme, est parfait pour un verre
en regardant la ville s'allumer !

Soirée dans I'Est parisien. L3, vous
n'aurez que l'embarras du choix : apéro
lelong du canal Saint-Martin, terrasses
3 Oberkamplf, guinguette champétre
aux Buttes-Chaument, concert 3 La
Bellevilloise ou encore retour A Bastille
pour ses bars ou un ballet 3 'Opéra.

MATIN

APRES-1IDI

Rien demieux, pour bien démarrer
lajournée, que de golter au meilleur
chocolat chaud de Paris chez Angelina.

Aprés avoir jeté un coup d'ceil réveur
aux vitrines des prestigieuses bijouteries
dela place Yendéme et dela rue

dela Paix, déambulez dans lejardin

et sous les arcades du Palais-Royal.

Musardez dans les passages autour dela
Bibliothéque nationale et attablez-vous
(tot 1), pour un ramen, chez Hakata
Choten ou Ryukishin, deux des bonnes
cantines du quartier japonais.

Gagnez |'Opéra Garnier et les grands
magasins du boulevard Haussmann,
pour admirer la superbe coupole
des Galeries Lafayelte.

On aime !

Faire un tour aux puces

de Saint-Ouen (D hors plan C1)
aty dénicher des trésors.

Remontez le temps et mélez-vous
aux collectionneurs en empruntant
les pittoresques passages couverts qui

SOIR

s'échappent des Grands Boulevards :
philatélie passage des Panoramas,
jouets anciens passage Jouffroy...

A lattaque de |a Butte | Rude montée
{ou funiculaire) jusqu'au parvis du
Sacré-Ceeur. Pour les plus courageux,
panorama plus beau encore depuis

le déme. Flanez ensuite dans les ruelles
magiques (dés quel'on s'écarte

de la foule) de Montmartre.

Dinez dans le trés parisien Café de Luce

avant de redescendre 3 Pigalle pour
flairer les restes du Paris canaille.




Ceaur historique

et géographique

de Paris, I'lle de

la Cité dévoile les
prestigieux vestiges
de I'ancienne cité
royale. Rive gauche,
le Quartier latin, ses

N o

Les iles / Quartier latin / Saint-Germain-des-Prés

un iversités, sSes petits [Cedawari Ramen Yol cho DesiRoad Pétisseris visnnoisa Caveau dela Huchstte Bouguinistas

bars et ses cinémas .

d’art et essai. Vers RESTAURANTS yokocho de Tokyo (allée GLACIERS, CAFES  lun-wn. 1sho-tzhao = 8, meloplace (59) rock et chansonfrangaise
i R, &troite bardée de gargotes ; ohzoven,), TBlo1467mm (aun® 42). Aussi du jazz

le SUds le “Boul’Mich Jixiao’s Buns C> D aramen). Danslesbols, un Berthillen F3 w-g.10h30-20h30 Lun.-sam. 17h-zh et dublues au &4, rue del

monte vers Iejdrd in Une échoppe de boillon de poule parfumé, Cacao amer, pain LesDeux Prescription B2 @ Montagne-Sainte-Genevidve.

du Luxem bourg, eh shengjian bao, pelites des nouilles maison, un d'épices, fraise des bois...  Magots B2 L'atmosphére ouatée 3 4042, wedesteoles (&)

brioches vapeur de porc braisé et des algues les quelgue 75 parfums Autrefois bastion des de cebara cocktails invite T8l 014254 2322

frélant la Sorbonne,

et la rue Soufflot

ouvre une perspective

majestueuse sur

le Panthéon, juché

sur la montagne

Sdinte-Geneviéve.
Al'ouest, la place
de I'Odéon a conservé

son élégance

d’antan, et de la rue
Saint-André-des-Arts

s'échappent des

ruelles médiévales.

Tout prés : Saint-

Germain-des-Prés,
ses cafés littéraires
d’aprés-guerre et
ses vitrines de mode.

Shanghar, remplies

de bouillon, farcies a
laviande ou aux 1&gumes.
Aussi des bols de nouilles.
Bao 8€, hol 1012 €.

= 71, Guaides

Grand s-Augusting (2]
Telo142027737

fun.-som. 1zh-15h, 18h-22h;
dim. 1zh-15h

Cosi Bz 1)

Cosi, comme Cosi fan tuite
de Mozart... Ici lopéra du
jours’affiche surlardoise [
Délicieux pains cuits au
four gamis de produits
frais : saumon, tapenade,
tomates confites, etc.
Menu 11,50-15€.

= 54, tuede Soine 6

Tel.01 46 33 35 26 Tl 12h-23h
Luisa Marla C3 13
Dans un beau cadre aux
meubles de brocante, une
jumelle du Maria Luisa du
2, e Marie-gt-Louise () As).
Pizzas rouges ol blanches.
Pizza 1118£€.

=+ 12, rueMonsieurle-Prince
{69 1. o1 4320 62 49
fun.-ven. 12h-14h 70, 19h-22h;
sam. 1zh-15h, 10h-22h30
Kodawari Ramen
Yokocho C2 1A

Lafile s’allonge devant
ceresto qui reproduit une

nor qui invitent au voyage...
Pas de réservations, mais
unefile dattente virtuelle.
Plat 13,50-15€.

= 20, e Mazarine (&7)

Tl otggz0 767

T 11hgs-29h

Les Pipos D3 13
Suragréable montagne
Sainte-Genevidve, un petit
bistrot gouailleur et pating,
ot l’on s’attable au coude-
a-coude pour un plat
traditionnel cuunverre
devin.Plat 14-18,50€.

= 2, e de lFcole-
Folytechnigue [5¢

el 014354 11 40 Lun.-sam.
ofi-zh (cuisine 1zh-23h)
Desi Road C2 (&)l

Un frani café (en Inde,

ces cafés de style iranien)
au stebohéme. Le
concept ? Méler street food
traditionnelle et cuisine
indienne contemporaine,
autour d’assortiments

de metsvyariés {thald ou
de mini-plats a picorer et
partager : cuimy végétarien,
dhal, poulet aux &pices...
Plat 12 26€, thali26n£€.
= 14, e Dauphing ()

Tl o14526 4401

Mar-jeu. 18hj0-22h ; ven.-
dim. 12ha5-14h, 18h30-22h

duplus célébre glacier de
Paris ravissent les papilles
dumonde entier. Salon de
thé. Sept revendeurs dans
l'le pour les lun.-mar.,
P'été ef les vacances
scolaires, quand ferme

la maison-mére,

=3 20-31, e Sint-Louis-
onfle (8 Tl 014254 31 61
Sep-fulfl, : mer.dim. 10hzoh
Patisserie ;
viennoise C3

Une minuscule patisserie-
salon dethé oil se mélent
Parisiens et touristes,
séduits par ses strudels,
ses chocolats viennois et
la gentillesse des patrons |
Petite carte salée le midi.
3 & ruedelEole-
de-Medecine (&)

Tl 014926 6048

fn-ven. Sh-1ohso ;
Treize au jardin C3 (3]
Aprés unebalade au
jardin du Luxembourg, on
s’engoulffre dans ce salon
dethéauxairs de cottage
anglais, pour savourer
carrol cakes et brunchs
d’inspiration américaine
—comme la propriétaire [
Aarroser, toute la joumée,
d'une cupoften.

= 5, (g de faddicis 2

existentialistes, ce café
ouvert en 1885 aimante
encore intellectuels,
&crivains et artistes,

avec sa terrasse face
alaglise Saint-Germain.
Tout aussi littéraire, le Café
de Flore, a deux pas, au
172, b Soint-Germain.

= 6, pl. Saint-Germain-tes-
Pros (62 Tel. 0145 485525
. 7hso-1h

BARS, CONCERTS

Chez Georges B>
Dans cetroquet hors
dutemps, ienn’a changé
depuis 1952. La joumnée,
va-et-vient pour un verre de
vin ou une partie d'échecs,
o le soir, uée d’&udiants
dans la cave. Tellement
Saint-Germain [

=3 11, rwe des Caneties (&)
. 0145267015

Mar-dim. 18h-zh (oh dim,)
Le Piano Vache D3

Un petit bar aucharme
détraqué & troglodytique,
e aux murs couverts
daffiches. Jazz manouche
lelun., m&lange années
1080, blues, folk ou

pop les autres soirs.

Un classigue depuis 1069

a savourer ses décoctions
&tonnantes, a base

dejus defruits frais,

de marjolaine...

= 23, rwe Mazarine (&)
Tél.ogso 3572 87

M. 10h-zh (ghven.-sam,)
Caveau de

L2 Huchette D2
Depuis 7o ans, cette cave
médiévale a vu défiler
des générations defous de
jazz: lived zihzo etfinde
soirée swing, blues, soul...
= 1, rvedela Huchette (52
Telo1 4226 6508

. z1h-2h30 (sh ven.-sam.)
www.cavequdelahuchetie fr

SHOPPING

Bouquinistes

Co-F3

Depuis laxpe s, les
&choppes vertes s'alignent
sur les quais, emplies de
trésors a chiner : romans
oubliés, vieux magazines,
cartes postales dejadis...
= Horaires salon météo
Crocodise D3

Un disguaire d*occasion
bien connu des amateurs,
depuis 1678. Funk, reggae,
rap US el musiques

du monde (aun® 40),

far-sam. 1th-1oh

Pierre Hermé Bz
Des pdtisseries &levéas
aurang d'ceuvres dart.
Un délice !

= 72, e Bonaparte &2

Tel 0143544777

{un.feu. 1zh-19h,

ver.-dim. 1oh-zoh (1oh dim,)
Mode 3 Saint-
Germaln-des-Prés
Unfief de l’élégance

et des tendances.
Vanessa Bruno B3
Une créatrice ultra-stylée,
ENVOZUR : COUPes
minimalistes pour

un look romantico-rock.
= 25, rue SuintSulpice 9
Tl 014954 4104

{un.-soim. 11h-19h

Dona Giacometti B3
Des bijoux contemporains
enverre, piere, argent ou
or, congus par Dona dans
sa boutique lilliputienne.
= 6, ruaSut-Slpie ()
Tl 0144073913

{un.-soim. 11h-19h

APCA3

Jeans bruts et vestes

aux lignes épurées.
Boutigue homme au n® 35.
= 38, ruefdudame (&)

el 0142 22 12 77 Lun.-50m.
s1h=10h 20, dim. 12h-10h
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Les canaux de I'Est a vélo

Les canaux de I'Est parisien se pr

flanerie & vélo, entre street art, li
et une piscine en plein-air. Petit
détour maintenant par la minuscule
rue Henri-Noguéres, véritable laboratoire
du street art !
Rejoignez la piste cyclable en
direction du pont levant de | rue de Crimée,
en fonctionnement depuis le xx® 5.
Autour, les anciens Magasins généraux
abritent des ateliers d'artistes et des
bars comme Le Pavillon des Canaux
at Paname Brewing Company.

On se perd volontiers dans les allées
verdoyantes du parc de la Villette,

o0 s'épanouit |a science et la culture :
Géode, Cité des sciences et

de I'industrie, salles de concert...

Du port de I"Arsenal
av quai de Jommapes

Enfourchez un Yélib' (ou votre vélo)

au bassin de I"Arsenal, le joli port de

plaisance de Paris. Au nord, traversez

|a place de | Bastille, avec un regard 3

sa colonne de Juillet et 4 son Opéra
national. Longez ensuite |a promenade
Richard-Lenoir, dont le square en long est
I'objet des balades des habitants du
quartier. Rue Jean-Pierre Timbaud, une
pause s'impose A la boulangerie Utopie
{au n® 20), aux délicieuses pitisseries.

De retour au quai de Jemmapes, écluses,

passerelles et ponts tournants rythment
le: canal Saint-Martin. C'est ici qu'amélic
Poulain fait des ricochets dans le film

de Jean-Pierre Jeunet ! Posez votre vélo
pour aller jeter un coup d'ceil, sur 'avtre
quai, aux magasins de mode et de déco

Antoine et Lili.

De la rotonde de la Yillette a Pantin

Au début du bassin de k Villette,
admirez la rotonde du méme nom.

Cette ancienne enceinte parisienne
offre une vue imprenable sur le bassin !
L'été, les activités animent les berges :
on y croise péniches colorées, pédalos

étent & merveille & une
eux culturels et de sortie !

La piste passe ensuite sous le périph’

et vous méne A Pantin ! lci les sites
industriels couverts de grandes fresques
de street art abritent des centres
culturels. Le long du canal de I'Oureq
défilent les Grands Moulins, |c Centre mational
de la danse ot |e Thédtre du Fil de I'Eav.

La piste cyclable continue jusqu'a
Villeparisis (318 km) mais aprés Pantin, il
n'y a plus de bornes de Velib' | Déposez
done votre vélo ici, et allez trinquer

sur |a péniche Metaxuavant de rentrer

en métro (station Eglise de Pantin) !
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