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« Je suis entrée dans la Résistance avec un nom d’homme, un nom d’Alle-
mand, un nom de poète. » Madeleine Riffaud, alias Rainer, a tout juste 17 ans 
quand elle devient agente de liaison au péril de sa vie. Comme elle, pendant 
la Seconde Guerre mondiale, des milliers de femmes, célèbres ou anonymes, 
juives ou non, se sont engagées dans la Résistance, contribuant ainsi à lutter 
contre l’ennemi.

Elles étaient pilotes, étudiantes, simples volontaires, cheffes de réseau, infir-
mières, agentes de liaison, opératrices radio, convoyeuses ou combattantes. 
Elles ont hébergé des Juifs, rédigé des tracts, transmis de faux papiers, tué  
des nazis ou saboté des lignes d’approvisionnement allemandes.

En 30 portraits, cet ouvrage illustré raconte le courage et le combat de ces 
femmes, trop longtemps occultés, jusqu’à l’entrée au Panthéon de Germaine 
Tillion et Geneviève de Gaulle-Anthonioz, puis de Joséphine Baker.

Les vies de ces résistantes nous engagent à lutter contre l’oubli, à célébrer 
l’humanité, à honorer leur mémoire sans plus jamais ignorer les pires heures 
de l’histoire.

Valérie de Swetschin, passionnée d’histoire et de littérature, est formatrice à  
l’université. Elle est déjà la coautrice des ouvrages Osez écrire : 20 parcours pour  
libérer votre créativité, Championnes : 50 femmes qui ont marqué l’histoire du sport et  
Mon journal d’écriture créative, parus aux éditions Eyrolles.

Frédéric Bélonie est illustrateur et graphiste indépendant pour l’édition. Il est 
parallèlement enseignant en design graphique et expression plastique en école 
d’arts appliqués.
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A v a n t - p r o p o s

Les derniers survivants de la Seconde Guerre mondiale et des camps d’ex-
termination sont rares, mais leurs témoignages, leurs récits, leurs souvenirs 
nous obligent. La connaissance des faits est essentielle pour vaincre les clichés 
et les raccourcis. Or, pour prendre la mesure de ce que fut la Résistance, il 
faut avoir à l’esprit les grands thèmes nazis et la volonté des dirigeants du 
Troisième Reich (d’Adolf Hitler à Joseph Goebbels en passant par Heinrich 
Himmler) : la suprématie de la race aryenne, l’anéantissement des Juifs et 
les conquêtes de territoires.

Que s’est-il passé ? Comment les Français vivaient-ils sous l’Occupation ? 
Quel rôle les femmes ont-elles joué dans cette société française en guerre, 
puis dans la France occupée et dans la Résistance ?

Pendant la Seconde Guerre mondiale, des milliers d’hommes et de femmes se 
sont engagés dans la Résistance, contribuant ainsi à lutter contre l’ennemi avec 
un idéal commun : le refus de la fatalité, la raison et aussi l’espoir. Pendant 
plus de quatre ans, s’opposant à l’armistice de 1940, ils ont pris des risques 
insensés pour chasser de France les troupes allemandes. Les raisons qui ont 
poussé ces femmes à entrer dans la Résistance ont été semblables à celles des 
hommes : patriotisme, haine de l’occupant, refus de la capitulation… Pourtant, 
elles ne sont pas combattantes, ou rarement, et leurs activités ont laissé peu 
de traces. Pas de rapport, ni de mémoire. En renonçant à la soumission, elles 
ont fait le choix de la vie, de la liberté, de l’essence même de l’humanité, 
de l’espoir et, peut-être plus encore, de l’espérance. Mais le rôle crucial des 
femmes résistantes a longtemps été occulté et les femmes ont souffert d’un 
manque de reconnaissance pour leurs actions militantes. Jusqu’à l’entrée au 
Panthéon de Germaine Tillion et de Geneviève de Gaulle-Anthonioz en 2015. 
Joséphine Baker et Simone Veil ont, depuis, rejoint ces femmes d’exception. 
Il faut rappeler que l’historiographie a souvent été écrite par des hommes et 
qu’elle s’est d’abord intéressée à la Résistance institutionnelle ou à la lutte 
armée, deux domaines réservés aux hommes. C’est donc une mémoire essen-
tiellement masculine, virile, qui diffuse l’histoire de la guerre et celle de la 
Résistance où le rôle des femmes était globalement passé sous silence.
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Rappelez-vous : jusqu’en 1944, les femmes n’ont pas encore le droit de vote 
ni aucun droit civique (elles pourront ouvrir un compte bancaire sans l’au-
torisation de leur mari en… 1965), mais elles ont néanmoins une conscience 
politique. Souvent cantonnées à des rôles de ménagère, elles sont, de fait, 
soumises légalement à leur père ou à leur époux. Cette situation s’aggrave sous 
le régime de Vichy, qui souhaite les réduire aux rôles d’épouse et de mère 
au foyer. Ces attaques contre leurs libertés sont une source de motivation 
pour certaines d’entre elles, mais pas seulement. Résister, pour les femmes, 
c’est donc d’abord transgresser l’ordre et la morale qui leur imposent d’être 
les gardiennes du foyer. C’est aussi transgresser les lois vichystes et alle-
mandes et prendre le risque d’y laisser leur vie. Pour la plupart, rien ne les 
prédestinait à s’engager pour leur pays. Mais certaines s’organisent et inter-
viennent dans les réseaux d’évasion et de renseignement. Au péril de leur 
vie, elles contribuent à structurer la Résistance pour lutter contre l’occupant. 
Certaines ont été déportées dans l’enfer des camps. On estime que 25 % à 
30 % des résistants étaient des femmes. Après la guerre, 1 038 résistants 
ont reçu la distinction de compagnons de la Libération (dont quatre à titre 
posthume), titre accordé à ceux qui se sont opposés au régime de Vichy : sur 
ces 1 038 personnes, elles n’étaient que six femmes 1, six noms perdus à rece-
voir la plus prestigieuse décoration française de la Seconde Guerre mondiale. 
Elles représentent à peine 10 % des médaillés de la Résistance.

Au cours des quatre années d’Occupation, elles sont pilotes, étudiantes, 
simples volontaires, cheffes de réseau, infirmières, syndicalistes, commu-
nistes, agentes de liaison, opératrices radio, convoyeuses ou combattantes. 
Sans courber l’échine, elles ont hébergé des Juifs, rédigé des tracts, transmis 
de faux papiers, tué des nazis ou saboté des lignes d’approvisionnement alle-
mandes. Leur engagement est complexe, pluriel et multiforme. Certaines 
sont mères de famille, d’autres non. Elles sont célèbres ou anonymes, juives 
ou non. En accomplissant ces missions, elles risquaient, comme les hommes, 
la torture, la prison, la déportation et la mort. Elles ont résisté !, c’est l’hom-
mage à 30 femmes exceptionnelles parmi des milliers, à ces héroïnes de 
l’ombre pourtant essentielles au fonctionnement de la Résistance, qui, grâce 
à leur rôle discret mais actif, ont lutté contre la barbarie, défendu les valeurs 
de la démocratie et rejeté l’antisémitisme. C’est le récit de leurs luttes, un 

1. Berty Albrecht, Laure Diebold, Marie Hackin, Marcelle Henry, Simone Michel-Lévy, Émilienne 
Moreau-Évrard.
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hommage à leurs idéaux, leur engagement, leurs sacrifices. Pour s’opposer à 
la folie de Hitler et à ses généraux, il leur a fallu beaucoup plus que du courage. 
Ce qu’elles ont traversé, combattu, enduré, permet aux générations futures de 
respirer plus fort, de croire et de vivre encore. Il faut rappeler leur histoire, 
sans laquelle la nôtre aurait été bien différente. Car outre leur audace et leur 
générosité, ces femmes-là ont donc choisi de faire triompher la vie contre 
la haine, la Nation contre l’oubli, et la solidarité contre l’érosion des senti-
ments. On leur devait donc de faire entrer leurs noms, leurs visages et leurs 
combats dans l’univers rayonnant de la visibilité.

L’Histoire ne saurait désormais s’écrire sans elles et nous devons faire face. 
Les vies de ces femmes résistantes nous engagent à résister contre l’oubli – à 
notre tour, à refuser de vivre sans mémoire. À retenir le rôle fondamental 
qu’elles ont joué pour lutter contre l’ennemi, à célébrer l’humanité, à honorer 
leur mémoire sans plus jamais ignorer les pires heures de l’Histoire et à 
espérer « plus jamais ça ». Leur histoire nous oblige ainsi à une vigilance 
constante et à ouvrir les portes de l’éternité pour y accueillir ces femmes dont 
le courage ne fut jamais vain et dont les actions ont participé à sublimer un 
idéal d’humanité, de justice et de liberté.

« Il paraît que cette histoire est un conte et que rien de tout cela n’est arrivé.  
Ni les trains, ni les camps, ni les familles dispersées en fumée,  

ni le feu, ni les cendres, ni les larmes, ni la guerre, ni les survivants,  
ni la douleur des pères et des mères recherchant leurs enfants disparus. »

Jean-Claude Grumberg, La Plus Précieuse des marchandises, Seuil, 2019.
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